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Seattle es la ciudad más grande del Estado de Washington, en el noroeste de los 
Estados Unidos de América. El área metropolitana de la ciudad comprende Seattle-
Tacoma-Bellevue, es la 15ª más poblada del país y la mayor del Noroeste del 
Pacífico.2 La ciudad está situada entre el Lago Washington y la bahía conocida 
como Puget Sound, junto al océano Pacífico. Se encuentra 155 kilómetros al sur de 
la frontera entre Estados Unidos y Canadá. Importante centro cultural, educativo y 
económico de la región, Seattle es sede del condado de King. En el Censo 
estimado de 2007, la ciudad contaba con una población municipal de 594.210 
habitantes,3 por lo que es la vigésimo cuarta ciudad más poblada de los Estados 
Unidos, y un área metropolitana de 3.263.497 habitantes.2 

El área de Seattle lleva siendo habitada desde, al menos, 4.000 años,4 pero los 
primeros asentamientos europeos no llegaron hasta mediados del siglo XIX. Los 
primeros colonos blancos permanentes fueron Arthur A. Denny y aquellos que 
posteriormente fueron conocidos como el Partido de Denny, que llegaron el 13 de 
noviembre de 1851. Los primeros colonos de la zona fueron denominados "New 
York-Alki" y "Duwamps". En 1853, Doc Maynard sugirió que el asentamiento fuese 
renombrado a "Seattle", una interpretación anglosajona del nombre Sealth, el jefe 
de las dos tribus locales. Desde 1869 hasta 1982, Seattle fue conocida como 
"Queen City" (La ciudad reina, en español).5 El apodo actual y oficial de la ciudad 
es "Emerald City" (La ciudad esmeralda), como resultado de un concurso que tuvo 
lugar a comienzo de los años 1980,6 haciendo referencia con ello a los frondosos 
árboles de los alrededores. Seattle es también conocida como "Gateway to Alaska" 
(La puerta a Alaska), "Rain City" (La ciudad de la lluvia)7 y "Jet City", debido a la 
influencia de la multinacional Boeing, originaria y fundada en la ciudad. Los 
habitantes de Seattle son conocidos como seatleitas.8 

Seattle es famosa por ser la tierra natal de la música grunge tambien conocida 
como el sonido de Seattle,9 y de bandas que impulsaron ese movimiento a 
comienzos de los 90 como Alice in Chains, Pearl Jam, Soundgarden y Nirvana. 
También es conocida por la gran cantidad de café que se consume,10 además de 
por ser originarias de aquí cafeterías como Starbucks,11 Seattle's Best Coffee y 
Tully's.12 Hay también muchos artesanos independientes tostadores de café 
espresso de gran éxito.10 En 1999 Seattle acogió la cumbre de la Organización 
Mundial del Comercio, marcada y recordada tristemente por las protestas y 
disturbios antiglobalización conocidas como N30 (por haber tenido lugar el 30 de 
noviembre) o Batalla de Seattle. El símbolo y mayor atracción de la ciudad es el 
Space Needle (Aguja Espacial), una torre construida en 1962 en el centro de la 
ciudad, realizada por Edward E. Carlson e inspirado en la torre de Stuttgart, 
Alemania. Es una estructura de 184 metros de altura pesa una 5.850 toneladas, 
colocando el centro de gravedad de la torre a apenas a un metro del nivel del 
suelo. Para llegar a la cima es necesario abordar un elevador que toma tan sólo 
unos segundos en subir. Incluye un restaurante giratorio desde donde se puede 
apreciar toda la ciudad de Seattle.13 

Diversas investigaciones de la Central Connecticut State University señalan a 
Seattle como la ciudad más alfabetizada de las sesenta y nueve ciudades más 
pobladas de los Estados Unidos en 2005 y 2006, la segunda más alfabetizada por 
detrás de Minneapolis en 200714 y empatada con esta misma en 2008.15 Además, 
análisis de un estudio elaborado en 2003 por la Oficina del Censo de los Estados 
Unidos indican que Seattle fue la ciudad más formada de las grandes ciudades 
estadounidenses, ya que un 51,6% de los habitantes de 25 años o más poseían 
títulos de bachillerato.16 En términos de renta per capita, un estudio de la Oficina de 
Análisis Económicos de los Estados Unidos situaban al área metropolitana de 
Seattle en 17º lugar entre 363 áreas metropolitanas del país en 2006 

 

Instalaciones 

El programa se desarrolla en el campus de esta prestigiosa universidad situada en la localidad de Seattle. El centro 
dispone de varias canchas de tenis, piscina al aire libre, campos de fútbol y un moderno gimnasio, así como biblioteca, 
comedor y un teatro. Los alumnos deben tener en cuenta que este centro posee un riguroso código de conducta, en 
cuanto a indumentaria y comportamiento. 

Alojamiento 

Los estudiantes se alojan dentro del campus, en una residencia tipo apartamento, en habitaciones dobles con cuarto de 
baño compartido y una zona común. Los apartamentos se organizan por sexo y edad. Los alumnos tendrán acceso a la 
lavandería. 

Clases 

El programa incluye 20 clases de inglés a la semana, centradas en aspectos orales para que los participantes 
adquieran fluidez y practiquen lo aprendido durante el año. Se trata, pues, de un curso de conversación por lo que se 
espera que los alumnos participen activamente. Al llegar, los estudiantes realizan una prueba de inglés y se les asigna 
al nivel que les corresponda. 

Actividades 

Diariamente se ofrece un completo programa de actividades dentro o fuera del campus. Las opciones son: 

• Deportes: natación, fútbol, tenis, baloncesto, voleibol, etc. 

• Actividades de ocio: manualidades, navegar por Internet, clases de baile, etc. 

• Actividades sociales nocturnas: cine, talent show, fiestas, etc. 
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Excursiones 

El programa incluye excursiones a distintas zonas del Estado, empresas, e instituciones así como museos, parajes 
naturales, y entornos donde poder realizar actividades culturales y deportivas. Entre otros lugares se podrán visitar: 
 

• Museo de la aviación – Boeing 

• Mercado Pike Place 

• Museo del Rock 

• Microsoft 

• Parque Nacional Olimpique Mountains 

• Reserva India de los Makah 

• Museo Burke 

• Museo de Arte Contemporaneo 

 
 
 
En todas las excursiones se incluye el precio de las entradas a los lugares que se vayan a visitar y el transporte. 

 

Grupo internacional 

Se trata de un programa internacional en el que nuestros alumnos se mezclan con jóvenes norteamericanos creando 
un ambiente verdaderamente multicultural. 

 

Edad 

14 a 16 años 

 

Fechas aproximadas 

01/07 – 21/07 

 

 

 

 

PRECIO 
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Precio 3 semanas:__________________________ 
 
El precio incluye: 

• Traslado Valladolid – Madrid. 

• Vuelo regular ida y vuelta desde Madrid.  

• Traslados a/desde aeropuerto en Estados Unidos. 

• Seguro médico, accidentes, responsabilidad civil y equipaje. 

• Alojamiento en residencia en habitación compartida, en régimen de pensión completa. 

• 20 clases de inglés a la semana. 

• Programa de actividades en el campus por las tardes, noches y fines de semana. 

• Excursiones varias planificadas. 

• 1 Monitor español por cada 10 alumnos que acompaña al grupo durante toda la estancia. 

• Coordinador americano responsable del programa. 

• Mochila o camiseta. 

  
 
ALOJAMIENTO 

• Habitaciones compartidas 

• Pensión completa 

• En cada residencia hay estudiantes de varios países y culturas 

• Las habitaciones son para estudiantes del mismo sexo. 

• Se incluyen toallas y ropa de cama, almohadas, armarios y mesa de estudio. 

• No está permitido fumar en las habitaciones 

• Acceso a servicio de lavandería 

• Habitaciones e instalaciones en general controladas diariamente por personal de la organización. 

• Servicio de seguridad 24 h, controles de acceso mediante tarjeta magnética, cámarasJ 

• Acceso a servicios informáticos: ordenadores, internet, etcJ 
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La ciudad de Seattle ofrece una amplia variedad de opciones de transportes, para desplazarte tanto por tierra como por mar y p

El más importante de estos medios de transportes será sin duda el avión, ya que es 
aires. El aeropuerto internacional está situado a 9 km. al sur de Seattle y a 32 km. Al norte de Tacoma, en la siguiente dire

Además de este aeropuerto, cuentas con una importante red de transportes marítimos y terrestre:

• Metro: autobuses, trolebuses y tranvías gestionados por el King County Department of Transportation. 

• Sound Transit: agencia de transporte encargada de gestionar un servicio de tren y autobuses entre los condados
Snohomish. 

• Riderlink: enlaces relacionados con el transporte en esta ciudad.

• Kenmore Base 

• Seattle Base 

• Ferries State: servicio internacional de ferries.

• Ferry Fremont: servicio de ferries y cruceros.

• SC Monorail: Seattle Center Monorail; the original monorail line, opened in 1962, connecting Seattle Center with downtown Seattle at 
Westlake Center; 2 kilometers long 

• Monorail Project: trenes entre las estaciones de Ballard, West Seattle, Key Arena, Seattle Center, Belltown, Downtown, Pike Place 
Market, King Street Station, Safeco Field, y el Seahawks Stadium, y ges
Monorail Project) 

• Amtrak: servicio de trenes. 

• Greyhound: compañía nacional de a
México. 

• Gray Line: Gray Line of Seattle 

 

 

1º izda.   �   47001 Valladolid (España)   �   Tel. +34 902 28 48 48   �   Fax +34 983 37 52 96

www.fundacionlengua.com   �   fundacion@fundacionlengua.es 

a ciudad de Seattle ofrece una amplia variedad de opciones de transportes, para desplazarte tanto por tierra como por mar y p

El más importante de estos medios de transportes será sin duda el avión, ya que es casi probable que tu entrada en este país sea surcando los 
aires. El aeropuerto internacional está situado a 9 km. al sur de Seattle y a 32 km. Al norte de Tacoma, en la siguiente dire

Seattle-Tacoma International Airport 
PO Box 68727 

Seattle 
WA 98168-0727 
Estados Unidos  

Además de este aeropuerto, cuentas con una importante red de transportes marítimos y terrestre: 

buses, trolebuses y tranvías gestionados por el King County Department of Transportation.  

: agencia de transporte encargada de gestionar un servicio de tren y autobuses entre los condados

: enlaces relacionados con el transporte en esta ciudad. 

: servicio internacional de ferries. 

servicio de ferries y cruceros. 

: Seattle Center Monorail; the original monorail line, opened in 1962, connecting Seattle Center with downtown Seattle at 
ng  

: trenes entre las estaciones de Ballard, West Seattle, Key Arena, Seattle Center, Belltown, Downtown, Pike Place 
Market, King Street Station, Safeco Field, y el Seahawks Stadium, y gestionado por el Seattle Popular Monorail Authority (Seattle 

: compañía nacional de autobuses, encargada de conectar Seattle con el resto de las ciudades de EE.UU, Canadá y 
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a ciudad de Seattle ofrece una amplia variedad de opciones de transportes, para desplazarte tanto por tierra como por mar y por aire. 

casi probable que tu entrada en este país sea surcando los 
aires. El aeropuerto internacional está situado a 9 km. al sur de Seattle y a 32 km. Al norte de Tacoma, en la siguiente dirección: 

: agencia de transporte encargada de gestionar un servicio de tren y autobuses entre los condados de King, Pierce y 

: Seattle Center Monorail; the original monorail line, opened in 1962, connecting Seattle Center with downtown Seattle at 

: trenes entre las estaciones de Ballard, West Seattle, Key Arena, Seattle Center, Belltown, Downtown, Pike Place 
tionado por el Seattle Popular Monorail Authority (Seattle 

utobuses, encargada de conectar Seattle con el resto de las ciudades de EE.UU, Canadá y 
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SCHEDULE 

 

 

 

 
• 08:00 WAKE UP!08:00 WAKE UP!08:00 WAKE UP!08:00 WAKE UP!    

    
• 08:45 BREAKFAST08:45 BREAKFAST08:45 BREAKFAST08:45 BREAKFAST    

    
• 09:3009:3009:3009:30    LANGUAGE CLASSESLANGUAGE CLASSESLANGUAGE CLASSESLANGUAGE CLASSES    

    
• 11:00 BREAK11:00 BREAK11:00 BREAK11:00 BREAK    

    
• 11:30 LANGUAGE ACTIVITY11:30 LANGUAGE ACTIVITY11:30 LANGUAGE ACTIVITY11:30 LANGUAGE ACTIVITY    

    
• 13:00 LUNCH13:00 LUNCH13:00 LUNCH13:00 LUNCH    

    
• 14:00 FREE TIME14:00 FREE TIME14:00 FREE TIME14:00 FREE TIME    

    
• 15:30 AFTERNOON ACTIVITY15:30 AFTERNOON ACTIVITY15:30 AFTERNOON ACTIVITY15:30 AFTERNOON ACTIVITY    

    
• 18:45 DINNER18:45 DINNER18:45 DINNER18:45 DINNER    

    
• 20:15 NIGHT ACTIVITY20:15 NIGHT ACTIVITY20:15 NIGHT ACTIVITY20:15 NIGHT ACTIVITY    

    
• 22:30 SLEEPING TIME22:30 SLEEPING TIME22:30 SLEEPING TIME22:30 SLEEPING TIME    
    

• 23:00 STAFF 23:00 STAFF 23:00 STAFF 23:00 STAFF 
MEETINGMEETINGMEETINGMEETING    

 

 

 

 

 
 
 
 
 


